APPD A ASSOCIACAO PORTUGUESA PARA AS PERTURBACOES
SETUBAL DO DESENVOLVIMENTO E AUTISMO

Atestado Médico de Incapacidade Multiuso
(Decreto-Lei n? 291/2009)

O Atestado Médico de Incapacidade Multiuso é um documento que comprova que a pessoa tem uma
incapacidade, fisica ou outra, indicando qual o grau da sua incapacidade.
A avaliacdo das incapacidades das pessoas com deficiéncia compete as Juntas Médicas.

Como solicitar?
A pessoa que necessite de obter o Atestado pela primeira vez, deve:
e Dirigir-se ao Centro de Saude da sua area de residéncia e questionar qual o local para poder dar
inicio ao processo;
e Dirigir-se ao local e solicitar requerimento de avaliacdo da sua incapacidade;
e Anexar ao requerimento o relatdrio médico e outros exames que fundamentem o pedido de
avaliagdo da incapacidade;
e Aguardar pela marcacdo da data da Junta Médica, a qual se deve realizar no prazo maximo de 60
dias a contar da entrega do requerimento.
(Apds a avaliagdo pela Junta Médica é emitido o respetivo Atestado Médico de Incapacidade Multiuso, onde
é expressamente indicada qual a percentagem de incapacidade do avaliado).

Quais os beneficios?
Os Atestados Médicos de Incapacidade podem ser utilizados para todos os fins legalmente previstos,
adquirindo uma fun¢do Multiuso.
Se for atribuido um grau de incapacidade igual ou superior a 60%, podera usufruir dos beneficios para
pessoas com deficiéncia consagrados na legislacdo vigente, a titulo de exemplo:

e Atribuicdo da Prestacdo Social para a Inclusdo (PSl);

e Protecdo social e beneficios sociais (concessdo de juros especiais em empréstimos bancarios, efeitos
em contratos de arrendamento, descontos na compra de alguns servicos de transporte, lidicos ou
outros, atribuicdo de distico de estacionamento, etc);

e Isencdo do pagamento de Taxas Moderadoras no Servico Nacional de Saude — SNS;

e Beneficios fiscais (isen¢do de Imposto Automaével na compra de carro);

e Bolsas de estudo no Ensino Superior;
e Assisténcia Pessoal no ambito do Modelo de Apoio a Vida Independente;
e Transporte nao urgente de doentes.

E se ndo concordar com a avaliagao de incapacidade realizada?

Apds a entrega do Atestado Médico de Incapacidade Multiuso, caso ndo concorde com a avaliacdo dai
resultante, podera apresentar ao Delegado Regional de Saude, no prazo maximo de 30 dias apds ter tomado
conhecimento do grau de incapacidade, um recurso hierdrquico necessdrio para o Diretor-Geral da Saude.
Apds este procedimento, podera, ou ndo, ser-lhe determinada uma reavaliagdo por nova Junta Médica.

A emissao e a renovacao do Atestado Médico de Incapacidade Multiuso tem custos?

Sim, esta previsto o pagamento de taxas moderadores pela sua emissao e renovagao.

Para informagdes complementares consultar Decreto-Lei n2 291/2009, de 12 de outubro
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