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Preambulo

A APPDA-Setuibal mantém regularizada a sua situagéo financeira, com os colaboradores, fornecedores,
autoridade tributaria e seguranga social, néo registando qualquer divida. AAPPDA-Setuibal preocupa-se em
ter uma contabilidade organizada, com uma gestao rigorosa e sustentével, assente na necessidade de
encontrar e consolidar mecanismos de sustentabilidade como forma de garantir um crescimento ajustado
e adequado ao contexto em que estamos inseridos.

As demonstragoes financeiras pretendem apresentar as informagoes sobre o desempenho econémico, a
posigéo financeira e as alteragdes na posigao financeira da APPDA-Setubal, isto é, proporcionam

informag&o acerca dos rendimentos e gastos, bem como dos ativos, passivos e capital proprio e dos fluxos
de caixa.

Desta forma, as demonstragoes econémico-financeiras revelam:
¢ A situagao patrimonial e financeira, bem como o grau de cumprimento das obrigages para com
terceiros;
¢ Asituagao econdmica e a capacidade de gerar excedentes;
* E osfluxos de tesouraria na vertente operacional, de investimento e de financiamento.

Osrendimentos e gastos sdo contabilizados no periodo a que se referem, independentemente do momento
do seu recebimento ou pagamento, respetivamente,

O exercicio de 2025 da APPDA-Setubal apresentou rendimentos no valor de 221 225.23 € e gastos novalor
de 216 728.22 €, comum resultado liquido global de 4 497.01 €, estando todas as informagdes de natureza
economica e financeira explicadas nos documentos contabilisticos apresentados.

As presentes demonstragdes financeiras foram elaboradas no pressuposto de continuidade de operagoes,
a partir dos registos contabilisticos da associagéo e de acordo com as normas do Sistema de Normalizagéo
Contabilistica para Entidades do Sector Nao Lucrativo (ESNL).
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Elementos Contabilisticos

= DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA

APPDA-SETUBAL- ASSOCIAGAO PORTUGUESA PARA AS PERTURBAGOES DO

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e sorvios prestados

Subsidhos, doegles e legados 8 exploragic

Variagio nes inventérlos da prodiugao

Tratahos para a prépaa entidade

Custas das mercadorias vendidas & matérias consumicas
Forneomentos @ serviqos extemos

Gastos com o pessoal

Ajustamentos de inventinios (perdat/rovarsties)

Imparidade de dividas a receber (perdas/reversies)

Prowisdes {aurmentosfredugdes)

Provistes especiticas [aumentcifredugies)

Qutras imperidades [perdas/reversies)

Aumentosfiedugbes de jusio valor

Qutres rendimentus ¢ ganhos

Chutros pastos e perdas

Resultade antes de depreciagies, gastos de fin. e impostos
Gastosfreversdes de depreciacio e de amortizacio
Resultado operacional (: dog da fin. & impostos)

luros ¢ rendimentas sine lases obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos
Imposto sobre o redimento da perdodo

Resultado liquido do periodo

ESNL - Demonstragio de Resultados Anual por Naturezas

MOTAS

10

2025

Confribuinte 507269524

Periodos

8099250

13264530

-g3 52091

2153522

4491.01

1 5074
-1 364,08
4 191,00

30000

449101

4 497,01

Muedy. FURD

2024
a15327

14359234

B0214.34

108884 37

(T
REEA7 T I

1538543

et

15 065,43

. 1 1S

1500548

15 055,43

Relatario e Contas 2025

Pagino 5de 18



——

W/
A¥2rr0n "

< DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR FUNGOES tQ
Entldldp_:APPDA—s_E_l'l?Mt_- ASSOCIACAO PORTUGUESA PARA AS PERTURBAGOES DO Contribuinte: 507289994
Demonstragio dos resultados por fungdes em 31 de Dezembro de 2025 Moeda: EURD
| RUBRICAS NOTAS 31 dez 2025 31 dez 2024
| Vendas e Servi¢os Prestados 2 8099250 81 593,27
i Custo das Vendas e dos Sevigos Prestados 22
! ==
i Resultado Bruto 80992,50 81503,27
[ Qutros Rendimentos 140232713 141 370,13
| Gastos de Distribuigdo -315,00 -1 760,00
Gastos Administrativos -93 52897 B89 214,34
Gastos de Investigagio e Desenvolvimento
Qutros Gastos -123 199,25 -120 685,80
Resultado Operacional (Antes de Gastos de Financiamento e impostos) 44970 12 863,26
[}
Gaslos de Financiamento (Liquidos) 26
Resultado Antes de Impostos 4 497,01 12 863,26
Impaosto sobre o Rendimento do Pericdo
Resultado Liquido do Perioda 4497.01 12 853,26
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SETUBRAL
< BALANGO
APPDA-SETUBAL- ASSOCIAGAO PORTUGUESA PARA AS PERTURBAGOES DO DE! Contribuinte: 507289994
ESNL - Balango em 31 de Dezembro de 2025 Moeda. EURO
) — i L N i S S e - e -
i Periodos
| Rubricas NOTAS e
- - N - . 2025 2024
ATIVO
Ativo ndo correnta
Ativos fixos tanglveis 4 0,00 [
! Bens do patrimdnio histérico e cultural
| Ativos intangiveis 5 14 250,00 14 550,00
[ Investimentos financeiros 197613 1976,13
! Fundad /b bril '._ ﬂ\nuulwljun\;ul 5 iados/membros
Outros Créditos e ativos ndo correntes
Total do ativo nio corrente 1622613 16 526,13
Ativo corrente
Inventarios 7
Créditos a receber 16 1725
Estado e outros entes poolicos 16
Fundudores/b &ritos/doadores/ IR
Diferimentos
Qutras ativos commentes 87,00
Caixa e depdsitos bancdrios 16 8541774 L .
|
Total do ativo corrente 85677.24 86 005,06 i
Total do ative 10190331 102 531,19 1
|
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO !
]
Fundos patrimoniais ‘
Fundos |
Excedentes técnicos |
Reservas l
Resultados transitados 16 33 365,73 4185009
Excedentes de revalornizagio |
Ajustamentas/ outras variacdes nos fundas patrimoniais 28 379.76 2837976 |
Resultado liquido do periodo 449701 12 863,20
Total do fundo de capital 66.242,50 A5429,1 |
¥ 1}
Passivo
Passivo nio corrente i
Provisdes
Provisdes especificas
Flnanciamentos obtidos &
Outras contas a pagar
Total do passivo nfo corrente
Passivo corrente
Fornecedores 16
Estado e outros entes piblicos 16 284834 280329
Fundadores/ éritos/doadores/associados/membros 275
Financlamentos abtidos [
Diferimentos 763200 29 06,84
Qutros passivos corentes 25 180,53 24 G890
Total do passivo corrente 35 660,87 5710208 |
Total do passivo 35 660,87 57 102,08 |
Total dos fundos patrimonials @ do passivo 101903,37 10253119 |
Orgdo Diretiva; = Contabilista Certificada n® __ .
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< DEMONSTRACAO DE FLUXOS DE CAIXA

Entidade:APPDA-SETUBAL- ASSOCIAGAO PORTUGUESA PARA AS PERTURBAGOESDO
Demonstragio dos Fluxos de Caixa - Periodo Findo em 31 de Dezembro de 2025

RUBRICAS NOTAS 2025
Fluxos de caixa das stividades operacionals
Recebimantos de clientes 5 B0 93250
Vagamentos a lomecedores 24 -93 353,97
i Fagamentas a0 pessoal 2 A2 03477
Caixa gerada pelas operagies 133 396,24
P do Imposto sobre o readi
Outros recebi pog 133085,92
Flinves i cainp das actividades operacionais (1) 31032
Fluxos de caiva das atvidades de investimento
Pagamentos respeitantes &
Alivos fivos tangheis 9
Ativos Intangivels | [
Investimentas financeiras '
Outros alivas
Recebimentos provenientes de;
Atheos hxos tangivels 9
Athvos intanghveis H
Investimentas financeiros
Outros slives
Subsidios po invedtimento
Juros e rendimentos similares 26
Onidendos
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)
I Fluvos de caiva das atvidades de financiamento
Racetiimentos provenientes de.
Financiamentos obtidos 26
Realizaides de capital e de outios instrumentos de capital proprio
Cobertura de prejulzos
Doaghes
Outras operagdes de Financiamenta
Pagamentos respeitantes o
Financiamentcs obtidas 26
| Jures & gastos similares %
Dividendos
Redugdes de capital ¢ de outros instrumentos de capital peoprio
Outras operagbes de financiamento
Fluxes de calxa das atvidades de financiamento (3)
Variagdn de caixa e seus equivalentas (1424+3) -31032
Efeito das difgrencas de cimblo
Caivd ¢ seus equivalentes no infda do parinds 85 72806
| Caia e seus equivalentes no fim da periode RS 41704
Crgin de Diretive ” Contabiiista Cenificado n®

Contribuinte: 507289994

Moeda: EURO

2024

8153027
-89 20594

-105 882 34
113 563,00

177 106,64

63 543,83

63543183

2218423

RS 12806

Relatdrio e Contas 2025

Pagina 8 de 18



50 sojuc) 8 cuojoiey

vEBEETLOS BwunqIiuod

- 2| ap ¢ oubod
— e
irLery REUES L S e IESRLL- rise- LO0L's- EOLZ'E wlreic oTEe PLZRYYL F iy TEOLEYD BHSE0 56 e ap wabueyy
wrrne STS0STT SLOYE'ST Lt at LTS L TL99E'SL ! areoviz srere’or | ETS615) werm weEvLL LEEsE'LL orIzEYL ri00L 0L2 HoED 8P jEaL
i — iy -+ — S, i
oo oo o oo wa o oon o (-3 oo oo oo ooo s TOSESang waum,
o D7 aca o Heuin = o ooe - 1 oODCE oo e wo BP0 IR S840
too oo =1 LT oo | o0 L | oee w00 20D oao oo ey APEELh; W
W o0 (.3 noss Lose o 4 o0 ose oSt |oas? oose oo | 005 0z + D'D0E sepbemay,
| | '
2T 1546 r 50, Moz terinn L 180 i5%nve risem “ Lo TSN TR | osucste A9 TS LEEER B0: Proming b was sy
|
o op [ ) o090 w 1] oo o0a oo oo [ oo _ 00T SN, OLNY &0 ST
| LEWISTER ReresTi SEV O FIORG L% . T 05T P IZETL ShiLLsy oI e BLI0E Y ¥EGESE _ LR EEYE 5. ] .. il e SHEEEY e @ WIDMUEDY
|
H [
ww 0 g o o =0 oo oo £ oD e _B.a 0T ' oo HACUIOT LI SIS |
w0 _ _ 030 LG W, R A,
E oo'n o010 oo oo0 oo'e oan aoe e e ool oo'n (a1 [ St sy v S
0 (1] 0G0 oo o0 000 ' 00T o2 (1] 0 a0 [-1] wo 3] Wi A ety
! e o b LU e R Y
|
| e -] oo oo o' 060 oo's oo | o0 o 200 ) 069 oo's WUSPEAN .u.._._
| oo oa'n ot ] og e 000 oo oop e @' oo - e ERUSPELNY TRt |
irsaz S606'08 woveLzz ETLLS" I LWLLLOL STTELY LOESL BELLs'L) FOTLOO0'SL FILEFEL AO0GLLTE GYLTE'LL | rEZOVEY WS0L 5T SR eIy -u.sn:
T T I N i —; T R — T — — e — - ———— T — e i S | S — — -_ — e —— e —
!
(-3 ! w3 TRV W W) CESeuen,
-] (3] [ -] 20D oon oo'a oD ooa e oo (1 [ oo o' e g w3 By
o [ oo o0 00'g o0 oo oo's ore oo o] oo oot 000 TG TNy
L TATDML o vsE'0L TOTROTL [ig i ] LFRBES [ d¥ag ] EUSLEL TEwr ELvrEL L7 SUNONET SEPOT SOEEETY SETRE Tl TS Sy SEGND
05 TRETH si2spoL BEDTLE Lezees oveRLe ST EFREEE 0L L9 SLRES e H e Vsrems LEEeS v OhALIGBp oydeira.y
| oo ] oo 1] wo eoe T oo oo (1] oo 000 0 ae'n HOT, L MORLCY
1] wn con 200 = oou oon [~1d bao o wo a0 200 o8 METDOI 4P wepnal
oo 009 L1 | ooo 00D cen oo oo | oo oo oo o oon 03y WSPRaia, Wpny
: s 3 b L ; _— g
(LTS Z3a AON f ino 13s o9V anr Nnr v ey uyw A3d L
) . o N . 2oz
SZ0z
LZLSZ0TZ :opouad oe ajy
Oun3 epsoy jesuapy oion ap suabiepy

102V 2UNLYId SV ViVd YSINONL¥Od OYDVIDOSSY -TvaNLisS-vaddV - LEL

ST V SN — OVIVHOIIX3 A VAVIN &

IvenLas
n._._=
®



<> CONTROLO ORGAMENTAL

O resultado liquido apurado em 2025 é de 4 497.01 €, resultante da diferenga entre os rendimentos e os
gastos decorridos no decurso do exercicio de 2025, por referéncia ao desempenho econémico das trés
valéncias da APPDA-Setuibal:

* Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagao Social para Pessoas com Deficiéncia e

Incapacidade (CAARPD);
*  Centro de Competéncias para o Autismo e,
* Respiro.
Total Rendimentos 221225.23€
Total Gastos 216728.22€
Resultado Liguido do periodo 4497.01€

Da analise realizada aos desvios de execugdo orgamental relativamente aos gastos e rendimentos
orgamentados provisionalmente, em novembro de 2025, para o exercicio de 2025, é possivel verificar que
os rendimentos obtidos foram inferiores em 4.48 % face aos rendimentos orgamentados e que os gastos
realizados foram superiores em 4.54 % face aos gastos orgamentados, o que permitiu, & data, que os
rendimentos fossem suficientes para fazer face aos gastos.

Rendimentos % concretizagédo
Rendimentos obtidos 22122523€
-4.48 %
Rendimentos orgamentados 231595.81€
Gastos % concretizagdo
Gastos realizados 216728.22¢€
4.54 %
Gastos orgamentados 207 319.17€

2 DESEMPENHO ECONOMICO DA APPDA-SETUBAL - ANO 2025

O exercicio de 2025 da APPDA-Setubal apresentou rendimentos novalor de 221 225.23 € e gastos na valor
de 216 728.22 €, com um resultado liquido global de 4 497.01 €.

De seguida, analisamos detalhadamente a estrutura de rendimentos e gastos da APPDA-Setubal durante o
ano de 2025, realizando uma anélise ao seu desempenho econémico, em termos contabilisticos, refletindo
os resultados nas valéncias da associagao e comparando, quando possivel, com o desempenho econdmico
do ano de 2024,

Relatdrio e Contas 2025 Pagina 10de 18
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MAPA DE ESTRUTURA DE RENDIMENTOS

Quotizagoes e Joias

5891,75€

Servigos prestados aos clientes

Subsidios do Estado e Outros Entes Puiblicos

75100,75€

Subsidios do Estado e
Qutros Entes Piiblicos

Céamara Municipal de Setubal

B 49 593,68 €
Acordo Cooperacgao Seguranga Social

Subsidios do Estado e Outros Entes Pablicos 817342 €
Cémara Municipal de Sesimbra

Subsidios do Estado e Outros Entes Publicos 4000,00€

Doagoes e Herangas — Donativos gerais

g Instituto Nacional para a Reabilitagao, I.P. (INR) 2852,43¢€
8 BPI Capacitar - La Caixa 2024/2025 6542,19€
&  |BPICapacitar - La Caixa 2025/2026 12 208,00 €
g Prémios Caixa Social 2018,00€
e Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPD)) 1 600,00 €
2 |Secil 2760,00 €
% |Delta Cafés 557,48 €

BPI Capacitar 2024/2025 19106,40 €
£  [Prémios Caixa Social 6278,22€
£ [irD) 222222¢€
8 [BNP Paribas

2000,00€

19275,45€

Consignagao IRS / IVA

0

utros Rendimentos e Ganhos - Gerais

-€

7587,43€

MAPA DE ESTRUTURA DE GASTOS
2025
Descrigao dos Gastos Valor euros %
Fornecimentos e Servigos Externos (FSE) 93528,97€| 43,15%
Eastos com o Pessoal 121535,22 €| 56,08%
Gastos de Depreciagédo e de ar_n;rtlzal;éo "lmobil;a_do" _ 300,00€| 0,14%
Outros Gastos e Perdas (impostos, taxas e quotizagoes) 1364,03€| 0,63% ]
TOTAL GASTOS 216728,22¢€| 100%

Relaldrio e Contas 2025
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Discriminam-se os Fornecimentos e Servigos Externos de 2025:

62 - Fornecimentos e Servigos Externos 93528,97€
62.2 - Servigos Especializados 60 405,90 €
Trabalhos Especializados 7768,75€
Publicidade e Propaganda 328,31€
Honorarios 51 541,14 €
Conservagao / Reparagao -Geral 737,45€
Servigos Bancdrios 30,25 €
62.3 - Materiais 5292,58€
Ferramentas e Utensilios de Desgaste Répido 449,04 €
Material de Escritério 2792,98€
Materiais diversos 2050,56 €
62.4 - Energia e Fluidos 2432,10€
Eletricidade 1734,41¢€
Agua 697,69 €
62.5 - Deslocagoes, Estadas e Transportes 4141,10€
Deslocagoes e Estadias 3826,10€
Transporte de pessoal 315,00 €
62.6 - Servigos Diversos 21257,29¢€
Rendas e Alugueres 11897,80€
Comunicagao 1554,89€
Seguros 1863,00€
Contencioso e Notariado 30,00€
Limpeza Higiene e Conforto 5901,33€
Outros Fornecimentos e Servigos 10,27 €

» Em 2025, os rendimentos relativos & atividade, que reportam os rendimentos gerados internamente
(quotizagdes, joias de inscricdo e servicos prestados aos clientes) representam apenas 36.61% (80
992.50€) do total dos Rendimentos obtidos pela Associagdo, 0 que significa que face aos gastos
necessarios, apenas com estes rendimentos néo é possivel assegurar os servigos da associagao.

» Face ao analisado, a APPDA-Settbal necessita ainda de obter financiamento através de outros
rendimentos, conseguidos através de Subsidios do Estado e Outros Entes Publicos, nomeadamente da
Seguranga Social através do acordo de cooperagao para 0 CAARPD, no valor de 49 593.68 €, da Camara
Municipal de Sesimbra, no valor de 5 220.00 € para apoio a funcionamento, 2953.42 € para apoio a projetos
pontuais e da Camara Municipal de Setubal, no valor de 4 000.00 €, referente a apoio ao funcionamento, o
que perfaz um total de 61 767.10 €, representando 27.92% do total dos Rendimentos obtidos. Ressalva-
se que referente ao ano de 2025, falta receber a verba de 4 000€ da Camara Municipal de Setibal, de forma
a perfazer o montante total do protocolo (8 000.00€).

» Para fazer face aos gastos da associagao, A APPDA-Setubal contou ainda com donatives no valor de
19275.45 € que representa 8.71% dos rendimentos obtidos pela Associagéo.

Relatdrio e Contas 2025 Fagina 12de 18
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» AAPPDA-Setubal obteve ainda outros apoios para a prossecucao dos seus projetos, destacando o apoio
do INR - Instituto Nacional para a Reabilitagao, I.P., no valor de 2 852.43 €, da Secil com um valor de
2 760.00€, da Delta Cafés com um valor de 557.48 €, do BPI Capacitar - Fundagao “La Caixa” 2024/2025,
no valor de 6 542.19 €, do BPI Capacitar - Fundagéo “La Caixa” 2025/2026, no valor de 12 208.00 €, dos
Prémios Caixa Social, no valor de 2 018.00 €, e do IPDJ com um valor de 1 600.00€ o que perfaz um total de
21 995.91 €, representando 9.95% do total dos Rendimentos obtidos pela Associago.

» Relativamente a deferimentos, entrou no ano de 2025 o valor de 29 606.84€, representando 13.38% do
total dos Rendimentos obtidos pela Associagéao, referente aos seguintes apoios:

* BPI Capacitar - Fundagao “La Caixa” concedeu um valor total de 26 270.40€, ficando deferido para
2025 ovalorde 19 106.40€;

* Prémios Caixa Social concedeu um valor de 8 072.00€, ficando deferido para 2025 o valor de
6 278.22;

* IPDJ concedeu um valor de 4 000.00€, ficando deferido para 2025 o valor de 2 222.22€;
* BNP Paribas concedeu um valor de 2 000.00€, ficando deferido para 2025 o valor de 2 000.00€.

» Sendo que alguns projetos decorrem durante os anos de 2025 e 2026, fica em deferimento para o ano de
2026 ovalor de 7 632.00€, referente aos seguintes apoios:

« BPI Capacitar - Fundagao “La Caixa” 2025/2026 concedeu um valor total de 17 440.00€, ficando
deferido para 2026 o valor de 5 232.00€;

* IPDJ concedeu um valor de 4 000.00€, ficando deferido para 2026 o valor de 2 400.00€.

» No @mbito dos subsidios e outros apoios de entidades publicas, e doagdes e herancas, destacam-se as
seguintes verbas de apoio a projetos:

@ Instituto Portugués do Desporto e Juventude - IPD)
Valor recebido: 4 000.00 € (2025: 1 600.00€€ / 2026: 2 400.00€€)
Projeto: Natagéo para todos ~ Programa de Natagao Adaptada 2025/2026

Valor recebido: 2 222.22 € (valor em deferimento)
Projeto: Natagao para todos - Programa de Natagéo Adaptada 2024/2025

@ Instituto Nacional para a Reabilitagao I.P.
Valor recebido: 2 852.43 €

Projeto Valor Financiado INR, I.P.

233/2025 - Oficinas de Promog@o de Competéncias - Férias de Verao 285243 €

@ Secil
Valor recebido: 2 760.00 €
Projeto: Intervir - Oficinas de Promogéo de Competéncias Criangas e Jovens - Verao 2025

@ Delta Cafés
Valor recebido: 557.48 €
Projeto: Oficinas de Promogéao de Competéncias Criancgas e Jovens — Sabados 2025

® Prémios Caixa Social
Valor recebido: 8 296.22 € (2018.00 € + 6 278.22 € que estava em deferimento)
Projeto: Terapias para Todos

Relatdrio e Contas 2025 Pagina 13 de 18
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® BPI Capacitar 2024/2025
Valor recebido: 25 648.29 € (6 542.19€ + 19 106.10 € que estava em deferimento)
Projeto: Capacitar para Incluir

@ BPI Capacitar 2025/2026
Valor recebido: 17 440.00€ (2025 12 208.00 € / 2026: 5 232.00 €)
Projeto: Terapia para Todos

® BNP Paribas
Valor recebido: 2 000.00 € (valor em diferimento)
Projeto: Projeto Musicar

» Em relagéo aos gastos relativos a atividade, a rubrica com maior peso na sua estrutura, sao os gastos
com o pessoal, que representam 56.08 % (121 535.22 €) do total dos gastos. Contudo, 0S recursos
humanos sao o nosso maior patriménio e o fator crucial no desenvolvimento do trabalho da APPDA-Settibal,
sendo a sua intervengao, com os seus conhecimentos individuais e coletivos, fundamental e de capital
importancia, para os servigos que séo prestados aos clientes.

» Arubrica seguinte com maior peso, & referente aos Fornecimentos e Servigos Externos, que representa
43.15 %, num valor de 93 528.97 € dos gastos. Nesta rubrica destacam-se 51 541.14 € referente a
honorarios e 11 897.80 € referente a rendas do espaco da Quinta do Conde e de Setubal.

» Desta analise, verifica-se uma forte dependéncia face aos subsidios a exploragao, face a um baixo nivel
de autonomia através dos rendimentos gerados pelos servigos da associagao, sendo que os gastos
necessarios para prestar servigos aos clientes nao séo totalmente assegurados sem o apoio de donativos.

RESPIRO

» Estavaléncia pretende ser, no futuro, um equipamento social de Centro de Atividades e capacitagao para
a Inclusao (CACI) e Lar Residencial. Em 2025 ficou cativo o valor de 16 316.38€, a totalidade do valor
recebido da Consignacao de IRS/IVA.

16 316.38 € 56 359.99€

= DESEMPENHO ECONOMICO DA APPDA-SETUBAL: PRINCIPAIS VARIAGOES 2025 - 2024
MAPA DE ESTRUTURA DE RENDIMENTOS — COMPARAGAO ANO 2025 - 2024

Mapa de Estrutura de Rendimentos 2025 2024 2025/2024

Descrigao do Rendimento Valor euros Valor euros | | Variagao euros
2 é Quotizagoes e Joias _ 5891.75€ 5 634.5?5' 257.25€
E g Servigos prestados aos clientes 75100.75€ 75958.77 € -858.02€
& g Totais Gerados Internamente | 80992.50€| | 81593.27¢ -80077¢
8 N Acordo Cooperagao Seguranca Social 49593.68 € 47 526.35€ 2067.33€
é § {Cémara Municipal de Sesimbra 8173.42¢€ 10468.27 € -2294.85€
'r;g ﬁ Camara Municipal de Setubal 4 000.00€ 15 000.00€ -11000.00€
“ | Totais Subsidios do Estado e Outros Entes Piblicos | 61767.10€| | 72994.62€| | -11227.52¢
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§ Instituto Nacional para a Reabilitagao (INR) 2852.43€ 10872.98€ -8020.55¢€
S |BPICapacitar “La Caixa” 2024/2025 6542.19€ 7164.00€ -621.81¢€
& | BPI Capacitar “La Caixa” 2025/2026 12 208.00€ . 12208.00 €
£ | Prémios Caixa Social 2024/2025 2018.00 € 1793.78€ 224.22 €
© | IPDJ 2025/2026 1600.00€| | - 1600.00 €
2 |[secil 2760.00€| | 2760.00€ 0.00€
2 |Delta Cafés 557.48 € 750.00 € -192.52¢€

| TotalsSubsidios do Outras Entidades| 21996.91¢| | 2511874¢€| | -312283¢
BPI Capacitar “La Caixa” 2024/2025 19106.40 € — 19106.40 €

& 2 |Prémios Caixa Social 2024/2025 6278.22€ —€ 6 278.22¢€
% g IPDJ 2024/2025 2222.22€ 1777.98¢€ 44424 ¢
8 T |BNP Paribas 2000.00€ 0.00€ 2 000.00€
Totais Subsidios de Outras Entidades | 20608.84€| [  -—¢| [ 29606.84¢

2 8 |Donativos gerais 19275.45€| | 28298.80€ -9023.35€
'S § | Consignagao IRS e IVA 0.00€| | 14957.96€ €
SE __ Totais Doages e Herangas| 19275.45€| | 43285.76€| | -23980.31¢
= Outros Rendimentos e Ganhos-Gerais 7587.43€ 0.01€ 7587.42¢€
©° Totais Outros Rendimentos e Ganhos | 7587.43€ 001€| [ 7s8742¢
TOTAL RENDIMENTOS | 221225.23€| | 222 963.40¢ -1738.17¢€

> No geral, verifica-se uma diminuigao de 1 738.17 € nos rendimentos da associagao face ao ano de 2024.

~ Numa analise mais detalhada, verifica-se uma diminuigéo dos rendimentos gerados internamente, quotas,
joias e servigos prestados aos clientes, em 600.77 €. Relembra-se que a APPDA-Setubal teve em decurso
os projetos “Terapia para Todos" cofinanciado petos Prémios Caixa Social no ano letivo 2024/2025 e pelo
BPI Capacitar “La Caixa” no ano letiva 2025/2026, que permitiu atribuir aos pais bolsas sociais e uma
reducéo no valor da comparticipagéao familiar, o que contribuiu para a diminuigdo da rubrica “servigos
prestados aos clientes”.

~ Comparativamente a 2024, a associagao recebeu mais 2 067.33 € referente ao acordo de cooperagao
com o Centro Distrital de Seguranga Social de Setubal, referente a atualizagao da comparticipagao do valor
por cliente. A diminuigao do valor recebido pela Camara Municipal de Sesimbra deve-se ao facto de em 2024
terem sido restituidas verbas de taxas pagas indevidamente e a diminuigao do valor recebido pela Camara
Municipal de Setubal deve-se ao facto de ainda faltar receber o valor de 4 000.00€ referente ao protocolado
para 2025 e de no ano de 2024 a Associagéo ter recebido o apoio de 2024 e de 2023.

~ Na rubrica de subsidios de outras entidades verificou-se a diminuigao na verba relativa ao apoio do
Instituto Nacional para a Reabilitagéo (INR, I.P.), pelo facto de neste ano termos concorrido com apenas um
projeto. Com varios projetos a decorrer em anos civis diferentes, alguma verba referente a apoio para
projetos ficou em deferimento, tendo entrado em 2025 o valor de 29 606.84€ que tinha ficado cativo. Desta
forma, na totalidade dos subsidios para apoio a projetos, verificou-se um aumento de 26 484.01€.

~ Também se verificou um aumento no valor da consignagao de IRS e IVA, no valor de 1 358.42 €, contuclo,
o valor recebido em 2025 (16 316.38€) ficou cativo na conta do “RESPIRO”. Informa-se ainda que na rubrica
de outros rendimentos e ganhos, o valor de 7 511.16€ refere-se a restituigao do valor do IMI, pago em 2024.

» Desta forma, continua a subsistir uma forte dependéncia dos subsidios & explora¢éo, um baixo nivel de
autonomia face aos rendimentos gerados pelos servigos da associagéo,

Relatario & Contas 2025 Pagina 15de 18



MAPA DE ESTRUTURA DE GASTOS ~ COMPARAGAO ANO 2025 - 2024

Mapa de Estrutura de Gastos 2025 2024 2025/2024
Descrig@o dos GASTOS Valor euros Valor euros Variagéo euros

::F"S"E'?G'me"ms S Selvigna Daemos 93528.97€ 89421.99€ 4106.98 ¢

Gastos com o Pessoal 121535.22€ 108 883.37 € 12651.85€

Gastos de Depreciacéo e de

amortizagao "Imobilizado" S SN Be

Outros Gastos e Perdas 1364.03€ 11494.78 € -10130.75 €
TOTAL GASTOS 216728.22€ 210100.14 € 6 628.08€

62 ~ Fornecimentos e Servigos Externos

e
2004 F
#. o iy ol

89421,99¢€

2t

4106,98 €

93528,97€
62.2 - Servigos Especializados 60 405,90€ 56840,16 € 3565,74€
Trabalhos Especializados 7768,75¢€ 19854,33€ -12085,658€
Publicidade e Propaganda 328,31€ 3151,73€ - 2823,42¢
Vigilancia e Seguranga 0,00€ 50 226,00 € -50226,00 €
Honorédrios 51541,14€ 27405,03€ 24136,11€
Conservagao / Reparagao -Geral 737,45€ I 5837,16 € -5099,71¢€
Servigos Bancdrios 30,25€ 89.65 € -59,40€
62.3 - Materiais 5292,58¢€ 4 808,06 € 484,52 €
Ferramentas e Utensilios de Desgaste Rapido 449,04 € 486,55 € -37,51€
Material de Escritorio 2792,98¢€ 1350,96 € 1442,02€
Materiais diversos 2050,56€ ~ 2970,55€ . 9;9,9:
62.4 - Energia e Fluidos 2432,10¢| | 2698,82¢ -266,72€
Eletricidade 1734,41€ 1672,67€ 61,74 €
Agua 697,69€ 1026,15€ -328,46 €
62.5 - Deslocagoes, Estadas e Transportes 4141,10€ 2725,00€ 1416,10€
Deslocagoes e Estadias 3826,10€ 965,00 € 2861,10€
Transporte de pessoal 315,00€ 1760,00€ “. 1445,00€
62.6 - Servigos Diversos 21257,29¢€ 22349,95€ -1092,66€
Rendas e Alugueres 11897,80€ 11735,80€ 162,00 €
Comunicacéo 1554,89¢€ 3599,11€ ~-2044,22€
Seguros 1863,00€ 898,42 € 964,58 €
Contencioso e Notariado 30,00€ 137,00€ -107,00€
Limpeza Higiene e Conforto 5901,33€ 5979,62€ - 78,29€
QOutros Fornecimentos e Servigos 10,27 € 0,00€ 10,27 €

# Verifica-se um aumento de 6 628.08 € nos gastos da associagéo face ao ano de 2024,
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» Numa andlise mais detalhada aos gastos, verifica-se um aumento de 24 136.11 € referente aos
prestadores de servigos de atividades e terapias no ano de 2025, comparando com 2024, justificado com o
aumento do nimero de horas de sessées, aumento dos servigos e respostas aos clientes, destacando o
aumento na resposta de Natagéao Adaptada e nos Ateliers Funcionais, e a realizagdo de um estdgio na drea
da Psicologia, para a Ordem Portuguesa dos Psicélogos.

» No &mbito dos trabalhos especializados verifica-se uma diminuigao de 12 085.58 €, uma vez que nao se
verificaram trabalhos especializados extraordindrios como em 2024, por exemplo com a renovagao do
website da APPDA-Set(bal, cofinanciado pelo INR, I.P.

» Nos gastos com o pessoal, verificou-se um aumento no valor de 12 651.85 €, justificado com atualizagoes
salariais e saida de uma colaboradora com acertos finais de fim de contrato.

< RESULTADO LiQuIDo DO EXERCICIO

Numa analise contabilistica, verifica-se que os gastos necessarios para a APPDA-Set(bal prestar servigos
aos seus clientes nao sdo totalmente assegurados pelos rendimentos gerados internamente, sendo
necessario recorrer a financiamento externo.

2025 2024
Resultado Liguido do Periodo 4 497.01€ 12 863.26 €

) A Direcao
r {7 | _ ) |
':LH'/".*C (berdl. e Cieed e arls
dlon & oAV S & (@S GV roo

Setuibal, 15 de margo de 2026
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Sede e Servigos Administrativos
Rua Amilcar Cabral, n.°16, Loja B 2900-219 Setubal
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Rua Pero Escobar Lote 3034, 2975-393 Quinta do Conde

IBAN
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NIF
507 289 994

Contactos
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